
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Cœur de palmiers Taboulé Carottes-courgettes Salade de perle aux crudités

Jambon braisé (France) Cœur de merlu Sauté de bœuf (France) Tortilla

Lentilles Gratin d'endives Pommes de terre-carottes Ratatouille

Fromage Fromage

Crème anglaise Pêches au sirop Yaourt nature Bio Pastèque

ain

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Vermicelle de poule Salade verte, surimi Crèpes au fromage Betteraves à la vinaigrette

Poisson pané Blanquette de porc (France)
 Boulette de pois 

chiche,fèves
Cuisse de pintade (France)

Epinards à la crème Pâtes Brocolis Blé Bio

Fromage

Gâteau au chocolat Compote Bio Fruits Yaourt à boire,saveur vanille

Semaine du 21 au 25 Septembre 2026

Sous réserve de livraison. Menus validés par Blandine SAJOUS Diététicienne

Semaine du 14 au 18 Septembre 2026
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