
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Taboulé Betteraves Celeri remoulade Salade verte aux lardons

Filet de merlu
Hachis parmentier de bœuf 

(France)

Saucisse de Toulouse 

(France)
Pilon de poulet ( France)

Epinards à la crème Salade Riz pilaf Haricots blancs

Fromage Fromage

Crêpes au sucre Pêches en sirop Fruits Compote

ain

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Maquereaux à la moutarde Vermicelle de légumes  Chou rouge-pommes Taboulé

Steak haché de veau ( UE)
Tortellini épinard-ricotta,crème 

de champignons
Rôti de porc (France) Poisson pané

Gratin dauphinois Lentilles Chou-fleur

Salade Fromage

Mousse au chocolat Fruits Fromage blanc à la vanille Fruits

Semaine du 23 au 27 Février 2026

Sous réserve de livraison. Menus validés par Blandine SAJOUS Diététicienne

Semaine du 02 au 06 Février 2026
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