
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Salade de perle,thon Cœurs de palmier-maïs Chou rouge-pommes Salade verte-fromage

Filet de perche Sauté de veau Poulet Chipolatas

Carottes persillées
Pommes de 

terre,carottes,champignons
Pâtes au fromage Flageolets

Fromage

Flan au chocolat Fruits Tartelette au citron Fruits

Lundi Mardi Jeudi  Vendredi

Sardines à l'huile Macédoine de légumes Betteraves Taboulé

Escalopes de dinde Spaghettis végi'bolo
Boulettes de bœuf,sauce 

tomate
Poisson pané

Haricots beurre Salade Pommes rostis Poëlée de légumes

Fromage Rapé Fromage

Fruits en sirop Crème au caramel Pâte à suisse Fruits

Semaine du 22 au 26 Septembre 2025

Sous réserve de livraison. Menus validés par Blandine SAJOUS Diététicienne

Semaine du 15 au 19 Septembre 2025




