
Lundi Mardi  BIO Jeudi Vendredi

Salade de blé Taboulé Potage de légumes Vermicelle à la tomate

Cœur de merlu Cordon bleu Rôti de bœuf Saucisse de Toulouse

Haricots beurre Brocolis BIO Riz Flageolets

Fromage Fromage

Gâteau à la fraise Yaourt BIO Compote Fruits

Lundi Mardi Jeudi  Vendredi

Sardines à la tomate Concombres sauce bulgare Velouté de courgettes Tomates

Aiguillettes de poulets Clafoutis jambon-légumes Rôti de veau Dos de colin

Haricots verts Salade Pâtes au fromage Ratatouille

Fromage Fromage

Cocktail de fruits Crème dessert Fruit de saison Yaourt

Semaine du 3 au 7 Octobre 2022

Sous réserve de livraison. Menus validés par Blandine SAJOUS Diététicienne

Semaine du 26 au 30 Septembre 2022




